


Voici quelques concepts pour vous aider a
mieux comprendre les informations relatives
aux niveaux d’eau. La difficulté (et I'intérét)
d’une riviere dépendent du niveau d’eau, il
est donc utile de connaitre le niveau d’une
riviere avant d’arriver a la mise a l'eau,
plutét que d’étre surpris par la taille des
rapides.

Les divers gouvernements ont mis en place
des « capteurs » qui fournissent le débit
d’eau a différents endroits de plusieurs
rivieres, entre autres pour pouvoir réagir en
cas d’inondations. Les débits sont lus a
intervalles réguliers, par exemple a toutes
les 15 minutes, puis transmis a des
ordinateurs.

On peut consulter les débits d'eau sur
certains sites, dont

http://www.canot-kayak.gc.ca/info_debit
index.html

gue vous pouvez accéder en cliquant « info-
débit de la Fédération » de I'onglet « info-
rivieres » sur le site du Club.

Tout d'abord, le débit est exprimé en m3/s
(métres cube par seconde) et représente le
nombre de métres cubes d’eau (1 métre x 1
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metre x 1 métre, ou 1000 litres) qui traverse
un plan perpendiculaire a la riviére, pendant
une seconde. Plus simplement, c’est la
guantité d’eau qui passe dans la riviére (sur
toute la largeur, a un endroit donné). A
noter que le débit est le méme dans le rapide
que dans le planiol qui suit : la diminution de
la vitesse est compensée par |'élargissement
de la riviére et/ou par le fait que le planiol
est plus profond.

Sur la page d'info-débit, vous remarquerez
gue pour certaines rivieres il y a plusieurs
entrées. C'est pour tenir compte des
différents affluents qui viennent gonfler la
riviere. Par exemple, sur la riviere Rouge, il
y a plus d'eau a au Canyon ou aux Sept-
Chutes (en aval) que dans la section des 21
milles (en amont).

On appligue une pondération au débit fourni
par le Ministére pour estimer le débit d’'une

autre section de riviere. Par exemple, le
débit de la section des 21 milles de la Rouge
est estimé en multipliant le débit aux sept-
sceurs par 0,16. De la méme fagon, on peut
estimer le débit d’une riviére a partir du
débit d’une autre riviere. Il s’agit Ia
d’estimés et la marge d’erreur peut étre
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grande, surtout sur les riviéres a faible débit ou 2 a 3
m3/s peuvent faire la différence.

On parle souvent de "niveau d'eau", mais le chiffre
en m3/s indique bien slr un débit, pas un niveau. (2)

Le débit dépend de la largeur de la riviére, de la
profondeur, de la pente, du profil de la riviere
(continu ou seuils), etc. Par exemple, le débit est
considéré moyen sur la section du Canyon de la
Rouge a 50 m3/s, alors que la Mulets atteint 15 a 20
m3/s en crue au printemps. La cotation (bas,
moyen, haut, crue) donne une idée, mais certaines
rivieres seront "intéressantes" seulement en eau
haute ou en crue (par exemple la Yamaska) alors
qgu'on préférera Tewkesbury en eau moyenne ou
basse.

Il faut donc "connaitre" les débits intéressants pour
chaque riviere. Les différents guides des riviéres
(par exemple "Les riviéres sportives du Québec" de
Eric Leclerc, les guides de la FQCK, les informations
de www.cartespleinair.org ou pour les anciens le
guide de Gilles Fortin) indiquent généralement le
débit d'eau recommandé.

Vous pouvez aussi prendre des notes concernant vos
descentes : la date, un commentaire du style "c'était
gros mais ok", ou "beau niveau" ou alors "ga grattait
les

cailloux par endroits" et le débit auquel vous avez
descendu la riviere. Vous pourrez vous y référer
pour savoir si une riviere donnée est intéressante au
niveau indiqué par info-débit. Avec I'expérience,
plusieurs savent ce a quoi ressemble la section des
7-soeurs de la Rouge a 15, 40, 100, 175 m3/s...

Sur la page des niveaux d’eau mentionnée plus haut,
en cliquant sur le nom de la riviére vous obtiendrez
une page ol vous pouvez demander un graphique
pour un intervalle de dates et pour une ou plusieurs
années. Si vous savez a quelle date vous avez
descendu une riviére, vous pouvez ainsi connaitre le
débit a cette date. Ces données détaillées sont
disponibles de 1995 a aujourd’hui.

Yves Forget

(1) Pour simplifier, disons que le capteur fournit un débit.

(2) On trouve a certains endroits un repére indiquant le
niveau, comme au pont de Tewkesbury (une échelle peinte
sur le pilier du pont), a la sortie de la riviere Assomption
(une régle graduée placée en amont du pont, a la sortie de
la section des Rentiers) ou sur I'Outaouais (une réegle
graduée qu'on peut consulter au milieu du parcours). On
peut faire un lien entre le niveau ainsi obtenu et le débit
trouvé sur info-débit. A noter que la corrélation n'est pas
linéaire : un chiffre de niveau deux fois plus gros ne signifie
pas le double du débit en m3/s.

CCKEVM

NE LAISSEZ PAS
DE TRACES
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