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Le P’tit Rappel est le journal officiel du Club de canoé-kayak d’eau vive de
Montréal. De parution trimestrielle, il est préparé par les communications du
CCKEVM/ Le Club de canoé-kayak d’eau vive de Montréal Inc. Il s'agit
d'un organisme a but non-lucratif dont les objectifs sont: la promotion du dévelop-
pement du canoé-kayak d’eau vive (dans la région de Montréal) et I’accessibilité
des rivieres sportives du Québec. Nous tenons a souligner que les idées et les
opinions exprimées dans les articles et reportages du Journal sont celles des auteurs
et n’engagent en aucune fagon la responsabilité du journal Le P’tit Rappel ou du
Club de canoé-kayak d’eau vive de Montréal Inc.

Ecrivez-nous:

Si vous avez des commentaires, suggestions ou encore, si vous désirez contribuer
a laréalisation du Le P’tit Rappel, n’hésitez plus.

Communiquez avec nous:

CCKEVM, A/S C.E.A.S.Q. College Rosemont,
6400, 16¢e avenue
Montréal (Québec) H1X 2S9  http://www.cckevm.org/

Tél. : (514) 722-2551 Composez le 7 puis le 2. Vous pouvez laisser un message.
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Viva I’A.G.A.

Je vous écris pour vous inviter a €tre des notres lors de |'Assemblée générale annuelle
(A.6.A.) du Club qui se tiendra le 12 novembre prochain. Je tiens a souligner que tous les membres
du Club sont les bienvenus.

Ily a plusieurs bonnes raisons d'assister a I'A.G.A., outre la chance de gagher un super prix
de présence et de revoir les amis, il y a la bouffe des copains et le party en soirée. L'A.G.A. est
I'endroit parfait pour vous familiariser avec I'organisation du Club. Vous comprendrez a quoi
servent ces 40 dollars que vous payez pour I'adhésion a chaque printemps. Vous pourrez aussi
constater comment, avec ce petit montant et du temps, les membres du Conseil d'administration et
tous les membres qui s'impliquent de quelque fagon que ce soit réussissent a faire fonctionner le
Club.

Pour ce qui est du conseil d'administration, il y aura quelques postes a combler cette année.
Sachez qu'il n'y a pas de qualifications préalables pour se présenter a un poste outre le fait d'étre
motivé et élu bien entendu. D'ailleurs, j'en suis la preuve vivante. Et plusieurs sont devenus
membres du conseil apres leur premiere saison.

C'est aussi lors de I'A.G.A. que nous mettons au point le calendrier des activités pour la saison
suivante. Le principe est simple : un calendrier comportant les fins de semaine de la saison 2006
sera affiché et les gens désireux de s'impliquer dans le Club en organisant des sorties réservent
une date eny inscrivant leur nom et la sortie organisée. Le but est qu'a la fin de la soirée, toutes
les fins de semaines de I'été prochain comportent au moins une sortie.

Finalement, le but de cet article est de vous rappeler que le Club a besoin de vous pour
continuer a fonctionner. Et qu'il y a rien de mieux que l'implication communautaire pour donner un
sens d sa vie. Rappelez-vous de vos premieres descentes de riviére. Rappelez-vous des gens qui
vous ont encadré et fait découvrir une nouvelle riviere. Pourquoi ne pas inverser les rdles?
Devenez a votre tour une de ces personnes qui guideront un groupe dans un endroit que vous aimez
bien. Il en tient a chacun de mettre son petit grain de sel pour que chacune des saisons du Club soit
une réussite.

Alors en espérant vous voir en grand nombre lors de I'A.G.A. du 12 novembre prochain.
P.-S. Le super prix de présence sera tiré lors de 'assemblée. Et oui, hous avons pensé a tout.

Frangois Fortin avec un coup de pouce de Nadia Gariépy
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Avis de convocation a ’assemblée générale annuelle 2005
du Club de Canoé-Kayak d’Eau Vive de Montréal

Chers membres,

Vous étes invités a assister a la prochaine assemblée générale annuelle qui se
tiendra le samedi 12 novembre 2005 a 14h30 a I'Association sportive et
communautaire du centre-sud, située au 2093 de la Visitation (coin Ontario).

L'accueil et I'inscription se feront a partir de 14h00.
A la suite de  AGA se tiendra le souper communautaire annuel du C.C.K.EV.M.

Espérant vous voir nombreux a cet événement afin de contribuer par votre
présence et votre implication au bon fonctionnement de votre club de kayak.

ORDRE DU JOUR DE L'ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE DU 12 NOVEMBRE
2005.

Ouverture de I'assemblée générale et constatation du quorum.
Mot de bienvenue de la présidente du Club.

Nomination d'un président et d'un secrétaire d'assemblée.
Lecture et adoption de l'ordre du jour.

Adoption du proces-verbal de I'assemblée générale annuelle du
20 novembre 2004.

Affaires découlant de I'assemblée générale annuelle 2004,
Présentation des rapports des membres du conseil d'administration :
7.1 Rapport de la présidente

7.2 Rapport du vice-président

7.3 Rapport de la secrétaire

7.4 Rapport de la trésoriere

7.5 Rapport de la directrice des communications

7.6 Rapport du directeur des relations publiques et du marketing
7.7 Rapport du directeur pédagogique

7.8 Rapport du directeur technique

Période des questions.

Ratification des faits et gestes du conseil d'administration.

aOh~hwn+=—
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10 Tirage du prix de présence et pause.
11 Rapport du comité des riviéres
12 Rapport du webmestre
13 Varia
14 Elections
14.1 Nomination d'un président d'élection et des scrutateurs
14.2 Election d'un(e) président(e) pour un mandat de 1 an
14.3 Election d'un(e) vice-président(e) pour un mandat de 2 ans
14.4 Election d'un(e) directeur(trice) pédagogique pour un mandat de 2 ans
145 Election d'un(e) directeur (trice) des communications pour un mandat
de 2 ans
14.6 Election d'un(e) directeur(trice) des relations publiques et du marketing
pour un mandat de 1 an
14.7. Election d'un(e) secrétaire pour un mandat de 2 ans
15 Date de la prochaine assemblée générale annuelle.
16 Cloture de l'assemblée générale annuelle 2005.

A (wwbilag/]
i
Anne Tremblay, secrétaire du C.C.K.E.V.M.

Poste a combler

Chers menbres, nous aurons besoin d'une nouvelle personne pour combler le poste ala
direction des relations publiques et du marketing que je devrai quitter en novembre prochain.

Eh ouil mon régne n'aura pas duré trés longtemps au sein du CA. Aprés une année a occuper
cette fonction, je dois me rendre a I'évidence que je n‘ai malheureusement pas I'étincelle nécessaire
pour accomplir cette tache. Je suis tellement occupé pour ma vraie passion (le vélo de compétition)
que j'en oublie tout ce qui gravite au tour de moi. Demandez-le a ma dulcinée pour voir...

Alors, pour le bien du Club, j'ai donc décidé de me retirer du conseil pour laisser la place a
une personne qui aura le mot kayak de tatoué sur le cceur. Cette personne en question pourra mieux
servir les besoins de nos membres comparativement a moi qui trippe sur tout ce qui roule sur deux
roues et propulsé par un pédalier.

Finalement, j'invite tous ceux et celles qui pourraient tre intéressés a communiquer avec moi
si vous voulez des infos sur le poste par le biais de mon courriel.

Merci a tous et toutes

Eric Fugere
Directeur des relations publiques et du marketing
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Nettoyage de la berge a la vague 67

C'est par une journée ensoleillée que nous avons fait le nettoyage et ce, devant des centaines
de marathoniens de passage en face de I'Habitat 67. Une quinzaine de bénévoles, ainsi que
Monsieur Brien, président de I'Habitat, ont participé a I'événement. Nous avons amassé une
quinzaine de sacs de vidanges en plus de multiples matériaux en métal. Nous avons tous été surpris
de constater qu'il n'y avait pas beaucoup de déchets reliés aux utilisateurs de la vague. Bien sir, il
y a toujours la présence de la simili poubelle fabriquée avec un seau de plastique débordant de
contenants de nourriture. Il faudrait que les utilisateurs prennent l'initiative de la vider plus
souvent...Faites un beau geste et apportez donc un sac de vidange la prochaine fois que vous 'y
allez.

L'activité s'est terminée avec un Iéger goliter et le tirage de prix de présence. Daniel Blais
est reparti avec un surf-board en foam trouvé par hasard sur la berge. Comme quoi le bénévolat
peut €tre payant. Lache pas le kayak Daniel!

Merci a tous ceux qui ont participé a I'élaboration de ce projet ( commanditaires- Camp de
Base-MEC) et a ceux qui ont fait de la publicité sur le net et en magasin. Le Vanaqua a été tres
aidant aussi en nous fournissant les gants et les sacs. Si vous voulez plus d'information concernant
le Great Canadian Shoreline Cleanup, allez au : www.vanaqua.org/cleanup.

Julie Tétreault
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Voici l'article paru dans la Presse

y|Le lundi 12 septembre 2005

Corvée de nettoyage des rives du fleuve

Jean-Philippe Fortin

collaboration spéciale, La Presse

Des membres du Club de canoé-kayak d'eau
vive de Montréal (CCKEVM) ont passé leur
avant-midi, hier, a ramasser les détritus qui
jonchent les rives du Saint-Laurent a
proximité d'Habitat 67. Une superbe vague
y fait le bonheur de ces amateurs de surf
et compagnie.

Habitués du site, ils y faisaient plus que
leur devoir de citoyens responsables. Ils
participaient, comme d'autres volontaires sur
33 autres sites québécois cette semaine, au
6rand Nettoyage des rives canadiennes.

Mouvement international

Piloté par I'Aquarium de Vancouver avec le
soutien de la Fondation TD Canada Trust des
amis de |'environnement, ce vaste projet de
nettoyage constitue la portion canadienne d'un
mouvement international. Celui-ci est chapeauté
par Ocean Conservancy, une ONG américaine
qui milite en faveur de la biodiversité marine.

En 20 ans, plus de 4,5 millions de citoyens
ordinaires, dans 120 pays, ont ainsi arpenté les
rives pour ramasser les détritus abandonnés par
des personnes négligentes.

Cette année, 37 707 personnes au Canada ont
enregistré leur participation sur le site du

Grand nettoyage canadien (www.vanaqua.org/
cleanup), presque quatre fois plus qu'en 2002.

Nettoyer les berges d'un lac ou d'une riviére,
voire un bout de bord de mer, l'activité ne date
pas d'hier. «C'est une fagon pour nous de
montrer notre intérét, notre sens des
responsabilités et en méme temps qu'on n'est pas
des mauvais gargons ou des mauvaises filles»,
expliquait jeudi Eric Fugére, responsable de

relations publiques au CCKEVM. Les amateurs
d'eau vive passent encore trop souvent pour des
tétes briilées, déplore-t-il.

«On recense méme les cochonneries qu'on
ramasse», note-t-il. Car le Grand Nettoyage des
rives canadiennes n'est pas qu'une simple
opération de ramassage. Ces données permettent
de mieux comprendre le probleme.

Menace pour la faune

En plus de dégrader la qualité du milieu naturel,
la pollution sauvage des rives représente une
menace pour la faune. Un animal pourrait se
trouver pris au piege dans un bout de corde. II
pourrait bien s'étouffer en avalant un reste de
sac de plastique ou une douille de fusil, par
exemple.

Aux abords d'Habitat 67, Fugére et ses
compagnons ont surtout ramassé les saletés
classiques: papiers, mégots, bouteilles et sacs
plastiques. Rien d'aussi scandaleux que sur la
riviere Rouge, ol il a vu des batteries d'autos,
des télévisions et méme une douchel!

LES DETRITUS LES PLUS RAMASSES AU
CANADA EN 2003

Mégots
57 973

Papiers et contenants pour aliments
62

Bouchons et couvercles
24

Sacs
22

Bouteilles (verre)
20

Tasses, assiettes, fourchettes, couteaux, cuillers
16

Source : Grand Nettoyage des rives
canadiennes.
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Un bon mouvement...

Depuis quelques années, je forme les apprentis moniteurs du Camp de vacances Bois Joli,
propriété du Séminaire de Saint-Hyacinthe. Il s'agit d'un organisme a but non lucratif qui a chaque
année organise un camp d'été pour les défavorisés.

Ils possédent un équipement désuet et passé date. Des kayaks genre R7 et Shogun de LPA
Plastique, jupettes en nylon non fonctionnelles et aussi des pagaies d'environ 2 metres avec de gros
manches en aluminium, tout cela pour des campeurs de 8 a 12 ans. Tout un contrat de pagayer avec cet
équipement !

Alors, je me demandais si vous n'auriez pas de |'équipement que vous n'utilisez plus qui dort dans
votre sous-sol ou garde-robe..... ce serait bien, trés bien comme bonne action, un don de votre vieil
équipement a cet organisme.

Je suis prét a m'occuper de la collecte et du transport au Camp Bois Joli qui est situé au Lac Brais
a Racine en Estrie, tout prés de la Riviere au Saumon.

Alors un bon mouvement pour une bonne cause.
Contactez moi au (450) 798-2346

PIERRE VILLEMURE

Beyond the kayak...

5h30 du matin. Je me leve 15t et pourtant, je déborde d'énergie. Je ne serais pas aussi enjouée si
je partais simplement travailler, non non non | C'est le temps du kayak. Adios pour la fin de semaine !
Tout est prét, on remplit 'auto et c'est un départ !

Mes plus beaux moments de I'été se sont majoritairement déroulés en kayak : partir a I'aventure
avec une gang super, découvrir avec émerveillement des coins de pays sublimes et avoir ce contact
privilégié avec la nature propre aux sports de plein air, aux sports d'eau.

Mais le plus important est qu'il était garanti que je rencontrerais a chaque sortie des gens
formidables, avec qui partager allait €tre un échange des plus enrichissants, ot rire, festivités et plaisir
seraient au rendez-vous. Un sourire accroché aux lévres, le coeur léger, tout excitée... Je savais que je me
sentirais bien a ma place, sereine, heureuse, détendue, épanouie, et j'en passe.

Merci a vous tous qui m'avez fait découvrir et apprécier ce sport fabuleux, fantastique, mais
jamais autant que les gens qui le pratiquent... Et un merci tout spécial a ceux qui m'ont réchappé lorsque
je nageais | Ou qui m'encouragerent quand c'était moins évident...

A la saison prochaine tout le monde | Passez un bel hiver | Je penserai a vous !
Marie-Claude Rioux mc.rioux@gmail.com

P. S.: Pour ceux que ga peut intéresser, j'ai finalement vaincu ma trouille (voir article du dernier
journal). Je suis retournée a Valleyfield et m'y suis amusée comme une petite folle, le descendant méme
a la nage pour le plaisir.

Second P. S. : Allez tout le monde, sortez votre plume pour le prochain p'tit rappel | Je n'‘avais pas grand-
chose a dire mais c'était trop pathétique de savoir qu'il manquait d'articles... ©
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Invitation
Assemblée Générale Annuelle et Party de Noél
Samedi le 12 novembre 2005

Vous désirez €tre mis au courant des développements au sein de votre Club et faire partie du
processus de décisions concernant les prochaines orientations. Vous aimeriez aussi faire part de vos
idées, commentaires ou suggestions quant au bon fonctionnement du Club et des besoins de ses membres.
Alors, joignez vous a nous lors de I'assemblée générale annuelle du CCKEVM. Tous les membres sont
conviés ay assister le samedi 12 novembre a ' Association Sportive et Communautaire du centre-sud
au 2093 de la Visitation coin Ontario, a Montréal .

L'accueil et l'inscription se feront a partir de 14h00. A la suite de 'AGA se tiendra le souper et
party annuel du Club au méme endroit. A la pause, il y aura tirage d'un prix de présence. On vous y
attend en grand nombre.

Elections

Cette année, six postes sont a combler au sein du conseil d'administration, soit les postes de
président(te) (un an), directeur (trice) du marketing (un an), vice-président(e), secrétaire,
directeur(trice) pédagogique, directeur(trice) des communications, ces 4 postes pour des mandats de
2 ans. Ces postes sont ouverts a tous les membres désireux de s'impliquer et de donner un peu de leur
temps...voir les descriptions de tdches a la fin de l'article.

Calendrier des activités

Le calendrier des sorties pour la saison 2005 sera planifié immédiatement a la suite de I'assemblée
générale vers 17h00. Si vous voulez organiser une activité, et que vous pensez ne pas assister a
I'AGA, communiquez votre choix de riviére a Lucie Germain, dir.communications@cckevm.org avant
jeudi le 10 novembre ou bien donnez votre choix a un membre quiy sera présent.
Cette année encore, un tirage au sort sera fait parmi tous les membres qui organisent des sorties
pour déterminer le prochain membre VIP, le successeur de notre VIP 2005 Dave Pollard.
Le membre VIP recevra sa carte de membre gratuitement, ainsi que toutes les activités officielles du
Club pour la saison 2006.

Liste des bénévoles 2006
Si vous avez un peu de temps et d'énergie a donner a votre club de kayak préféré, vous pouvez
donner votre nom comme bénévole pour la prochaine saison, Le CA a souvent besoin d'aide pour

I'organisation des différents événements au calendrier. Pour pourrez donner votre nom aux membres
du CA lors de AGA.

Souper communautaire et Party de Noél
Le souper et le party débuteront vers 18 heures.

Fidele a la tradition, le souper sera de type communautaire, ce qui signifie que chaque participant au
souper apporte un plat selon ses golits et ses talents. Veuillez indiquer ce que vous apporterez a
Lucie Germain au (514) 729-0423 ou a dir.communications@cckevim.org Ceci nous permetira de
mieux coordonner le souper. Apporter vos consommations; vin, biere et liqueur. Des appareils micro-
ondes seront disponibles pour réchauffer les plats, apporter les ustensiles de service pour les plats.
Comme pour le Jamboree nous vous demandons d'apporter vos couverts, il y aura un bac de vaisselle
communautaire disponible.
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Directions
L'Association Sportive et Communautaire du Centre-Sud; 2093 de la Visitation au hord d'Ontario.

En auto

Larue De La Visitation se prend par la rue Sherbrooke au sud du parc Lafontaine et a I'ouest de
I'hopital Notre-Dame et de la rue Papineau. Il'y a du stationnement disponible sur la rue, mais faites
attention il y a beaucoup de zones de stationnement réservées aux résidants. Il y a aussi des
stationnements payants (Je crois que c'est payant jusqu'a 22h00, c'est a vérifier) aux abords du parc
Lafontaine.

En métro

Sortir au métro Beaudry (coin Ste-Catherine et Beaudry) il n'y a que 5 coins de rue a marcher;
vers |'est pour 1 coin jusqu'a De La Visitation, et vers le nord pour 4 coins, le local se trouve au nord
de la rue Ontario.
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Descriptions des postes en ¢lection

Président(e)

Le président est le principal représentant et administrateur du Club. Il convoque les réunions
du conseil; il assiste a toutes les réunions du Club ou de ses organes et il veille a leur déroulement; il
voit d ce que les autres membres du conseil d'administration remplissent leurs taches adéquatement
et il s'occupe de sa correspondance.
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Vice-président(e)

Le vice-président remplace le président a la demande de ce dernier ou en toute circonstance
nécessaire; il voit a toute question que peut lui référer le conseil

Toutes autres tdches indiquées par le président.

Secrétaire

Le ou la secrétaire a la responsabilité des livres, des archives du Club. Il voit a I'impression et
d la distribution de tout document, ainsi qu'a la correspondance du Club sous I'autorité du président.
Il voit a I'organisation des réunions du conseil d'administration, a rédiger tous les proces verbaux de
ces réunions et de ces assemblées générales. Voit aussi a tfoute question de simple administration
pratique. Il sert de lien avec le rédacteur en chef du journal du Club (Le Petit Rappel) afin de suivre
la lighe de pensée du Club et de mettre ce dernier au courant des décisions du conseil d'administration.

Toutes autres tdches indiquées par le président.

Directeur(trice) pédagogique / formation

Le directeur pédagogique est responsable de l'organisation de tous les cours et pratiques libres,
ce qui inclut les inscriptions et la location de la piscine. Il dirige le comité des moniteurs. Il s'‘assure
de la qualité de I'enseignement ainsi que de la mise a jour du matériel didactique.

Toutes autres tdches indiquées par le président.

Directeur(trice) des communications

Le directeur des communications est responsable de la bofte vocale du Club et de sa mise a jour
quotidienne. Il est aussi responsable de la gestion de la liste de courriel du Club. Il répond aux
demandes d'information regues sur la botte vocale, et par courriels via le site web. Il travaille
étroitement ala gestion du journal par la motivation des membres a produire des articles. Il s'occupe
de la planification du calendrier des sorties, de la compilation des rapports de sorties, et d'élaborer
des statistiques en rapports avec les sorties du Club. Il sollicite par le biais de la liste de courriel et
du site internet la participation des membres aux diverses activités. Il tient a jour les nouvelles du
Club sur le site internet. Il vérifie si toutes les informations du site internet sont a date. (dates et
prix des cours, horaire des pratiques libres, locations, etfc.)

Toutes autres tdches indiquées par le président.

Directeur(trice) des relations publiques et du marketing

Le directeur des relations publiques et du marketing voit a la planification et a la production du
dépliant du Club. Il gere la promotion du club. II établit et maintient les contacts avec nos
commanditaires et partenaires.

Toutes autres tdches indiquées par le président.

Lucie Germain
Directrice des communications
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Premier festival de la riviere Bonniebrook

Samedi le 23 avril, malgré la pluie et le froid, 16 braves pagayeurs se sont présentés pour
participer a la premiére du Festival de la Bonniebrook.

A l'instigation du propriétaire du Club de Golf Bonniebrook, Monsieur Gilles Garceau, qui
nous avait contacté afin de créer un événement qui nous l'espérons deviendra annuel.

L'événement fut mis sur pied par les efforts conjoints de Monsieur Garceau, Frédérick Broué,
responsable des loisirs de la Ville de St-Colomban ainsi qu'éric Rousseau de notre Club. Le but de
I'exercice était de réunir résidants et kayakistes ainsi que de créer un précédent afin de nous
permettre unacces alariviéere. Contrairement a certains endroits ot les problemes d'accés
existent, les riverains de la Bonniebrook sont trés accueillants et nous sont favorables, adorant
nous voir descendre cette belle petite riviere de printemps.

Vers 9:00 heures tous les participants étaient arrivés. Le tout fut mis en branle en I'absence
d'Eric, je me suis chargé de finaliser I'organisation de la journée.

La navette gracieusement fournie par la municipalité de St-Colomban, un minibus de
passagers et un camion léger qui tirait la remorque de Peter de Camp de Base. La mise a l'eau fut
effectuée au mini barrage Mont Castel.

Vers 11:00 heures, nous arrivions au Golf Bonniebrook, ot journaliste et photographe du
journal local nous attendaient. Peu de temps apreés, nous repartions sur la riviere jusqu'da la sortie
ol la navette nous attendait pour le retour au golf.

Que ce fut merveilleux de pouvoir se changer au chaud avec douches chaudes et serviettes
gracieusement fournies par Monsieur Garceau. Le bonheur total, presque le Nirvana. Que dire de
la bonne biere devant la chaleur du foyer énorme du club de golf.
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Un gros merci a Monsieur Garceau pour cette bonne idée et surtout son accueil si chaleureux.
Nous récidiverons slirement I'an prochain. Pour les absents, vous ne savez pas ce que vous avez

manqué.

Par Pierre Villemure
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